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Tisztelt Bizottsagi Tagok! Tisztelt Képviselo-testiilet!

Onkormanyzatunk szaméra kiemelten fontos tamogatasi cél a telepiilésen €16k egészségvédelme, a
prevenciés vizsgalatokhoz valé hozzaférés megkonnyitése, anyagi tamogatasa.

Ezen szandékunkkal egybeesik Volenszki-Jobbdgy Piroska és Sonkoly Anna konduktor,
mozgasfejlesztd szakemberek megkeresése, melyet jelen elbterjesztés mellékleteként csatolunk
Onoknek. Az ismertetd anyagban felvazoljak annak lehetdségét, hogy kisgyermekek szenzomotoros
mozgasfejlodési szilirését két kulcsfontossagi életkorban dnkormaényzati egyiittmiikddésben minél tobb
csalad részére tudnank biztositani. A szakmai indokokat kiilon nem részletezziik el6terjesztésiinkben,
mivel azt részletesen olvashatjak a fejlesztOk altal sszeallitott anyagban.

Mindenképpen fontos célnak itélem és javaslom a képviselb-testiilet felé a kezdeményezés anyagi
tAmogatasat.

A t4jékoztatoban leirt formdaval ellentétben - a kezdeményezdkkel egyeztetve - a civil szervezetek,
egyesiiletek részére atadott pénzeszkézhdz hasonléan, timogatasi szerzodés megkotésével tudnd
Onkorményzatunk a szilkséges tAmogatasi dsszeget biztositani a vizsgalatok elvégzéséhez a kovetkezd
formaban:

Tamogatasi szerzodést kotne az Onkormanyzat Volenszki- Jobbagy Piroska egyéni vallalkozéval
kézcélu feladat ellatdsa érdekében, melynek keretében 2.000.000.-Ft atadott pénzeszkdz keriilne
atadasra. A sziiletési adatokbol lesziirtiik, hogy 2025 évben 52 alsénémedi lakos gyermek sziiletett, mig
az 5. életévét 2025-ben 76 gyermek toltétte be telepiilésiinkon. Ezek a szamok viszonyitasi alapul
szolgalhatnak arra vonatkozélag, hogy amennyiben atlagosan 20.000.-Ft/gyermek vizsgalati dijat
szamolnak el egy-egy sziirés esetén, ugy kb. 100 gyermek vizsgéalatat tudndnk biztositani egy év alatt
ebbél a timogatasi 5sszegbbl. A szolgaltaté havonta elszamolna az Onkormanyzat felé, hany gyermeket
lattak el az adott hdnapban, mennyi 6radijat szdmoltak el a vizsgélatdra, majd mindezen adatokat a
sziilék alairasukkal igazolnak. Igy biztositva lenne a folyamatos kontroll a timogatés felhasznaldsarol,
az egy év eltelte utan pedig a fel nem hasznalt 6sszeg visszafizetésre keriilne.

Kérem a szakbizottsagok és a képviseld-testiilet timogat6 dontését elbterjesztésem tekintetében!

w  /2026.1V.29.) sz. onkormdnyzati hatdrozat

Alsénémedi Nagykozség Onkorminyzatanak Képviselé-testillete - Kulturdlis, Sport,
Egészségiigyi és Szocidlis Bizottsig ..../2026. (IV.28.) sz., valamint a Pénziigyi, Jogi, Ugyrendi
Bizottsag ...../2026. (IV.28.) sz., hatarozati javaslatira gy dontétt, 2.000.000.-Ft azaz Kétmillié
forint véglegesen dtadott timogatast biztosit Volenszki- Jobbagy Piroska 2351 Alsonémedi,
Vasartér u. 11/B.  egyéni vallalkoz6 részére Alsénémedin allando lakoéhellyel rendelkezé 8-16
hetes és 5 éves kora gyermekek szenzomotoros mozgisfejlesztési vizsgalatinak timogatasira. A
kotelezettség fedezetét a 2026. évi koltségvetés terhére villalja.

Felhatalmazza a polgarmestert a jelen tirgyhoz kapcsolédé tamogatasi szerz6dés megkotésére,
majd ezt kovetden a pénziigyi fedezet biztositasara, atadasara.

Hatdrido: azonnal
Felelds: Dr. Tiiske Zoltdn polgdrmester
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Tisztelt Polgarmester Ur!

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Egy, szamunkra régoéta fontos és szakmailag is megalapozott kezdeményezést szeretnénk a

Polgarmester Ur és a Tisztelt Képvisels-testiilet elé terjeszteni.

Oszintén bizunk benne, hogy javaslatunk felkelti az érdeklédésiiket, és lehetéség nyilik arra,
hogy kozdsen gondolkodjunk egy olyan prevencids program megvaldsitasarol, amely hosszi
tavon a telepiilésen €16 gyermekek fejlodését és csalddjaik timogatdsat szolgélja.

Elére is koszonjiik megtiszteld figyelmiiket €s nyitottsagukat a kezdeményezés irant!

Jobbagy Piroska
Sonkoly Anna

| ALSONEMEDI MEDI POLGARMESTERI HIVATAL |
UGYINTEZSO Csoport




Szenzomotoros mozgasfejlodési sziirés Alsénémedin

8-16 hetes korban és az S éves gyerekek részére

1. A program célja

A javasolt program célja, hogy Alsénémedi telepiilésen felmené rendszerben minden
gyermek szamara elérheté legyen egy szenzomotoros mozgasfejlodési sziirés két
kulcsfontossagt életkorban:

¢ 8-16 hetes korban

e 5 éves korban

A szilirések célja a mozgasfejlodési eltérések, idegrendszeri éretlenség és tanulasi
nehézségek kockazatinak korai felismerése, valamint a csalddok id6ben torténd tamogatéasa.
A korai felismerés lehetévé teszi, hogy a gyermekek sziikség esetén minél hamarabb a

megfelelé fejlesztéshez jussanak, ami jelentGsen javithatja késdbbi fejlédési és tanulasi

kilatasaikat, valamint az 4ltaldnos iskolai bevaldsukat.

2. Miért fontos a korai sziirés?
8-16 hetes / 2-4 hénapos korban
Ebben az életkorban a csecsemdk mozgasmintizata és idegrendszeri miikddése mar szdmos
jelbdl megitélhetd.
A sziirés soran felismerhet6k példaul:
e izomténus problémak
e aszimmetriak, tartasi eltérések
o kés6bbi mozgasfejlddési nehézségek kockazata
» idegrendszeri éretlenségre utald jelek
A korai felismerés lehetdséget ad arra, hogy sziikség esetén sziili tandcsadds vagy korai

fejlesztés segitse a gyermek optimalis fejlédését.

5 éves korban
Az &téves életkor kulcsfontossagi az iskolaérettség szempontjabél.
A szlirés soran felmérjilkk a gyermekek: )

» beszédhalldsat

» szenzoros- ¢s reflexprofiljat



o dominancijat
« bilaterilis motoros integraciojat (a két testfél és a két agyfélteke egyiittmilikddését)

Ezek az alapok szoros kapcsolatban dllnak a késébbi:

o irds
e oOlvasas
o figyelem

o tanuldsi képességek

fejlodésével.

3. A program célcsoportja
Alsénémedi lakcimmel rendelkez6 gyermekek:
o Ujsziilottek (8-16 hetes korban)

» nagycsoportos kort gyermekek (5 évesek)

4. Erintett gyermeklétszam éves szinten
A program célja az lenne, hogy Alsénémedi telepiilésen minden csaldd szamara elérheté
legyen ez a sziirési lehetéség, ugyanakkor a részvétel természetesen Onkéntes alapon
torténne.
A pontos 1étszam ezért elére nehezen meghatarozhatd, hiszen az attdl fligg, hogy a csalddok
kozil hanyan élnek majd a lehet6séggel. Fontosnak tartjuk azonban, hogy a program minden
érintett korosztaly sziamdra elérhet6 legyen, és a sziilok szabadon donthessenek a
részvételrol.
A program sikeres miikddéséhez javasoljuk, hogy a sziirés lehetdségérol a sziilok tébb helyen
is tdjékoztatast kapjanak, példaul:

o a gyermekorvosi rendelében

« avédondi szolgalaton keresztiil

e az 6vodaban

« cikkek, plakatok vagy szdrdéanyagok formdajaban
Ez segithet abban, hogy minél t6bb csalad értesiiljon a lehetéségrol.
A program bevezetésével Alsénémedi évente mintegy 80-100 gyermek szimara

teremthetne lehetdséget a fejlédési lemaradasok korai felismerésére és megelozésére.

(becsiilt adat)



5. A sziirés menete
A sziiréseket két konduktor szakember végezné:
o Jobbigy Piroska — konduktor, mozgasfejlesztd, Stephens-Sarlés reflexmentor
¢ Sonkoly Anna — konduktor, mozgasfejleszt6
A szlirés:
» jatékos formaban torténik
o asziil6k jelenlétében zajlik
o kb. 30—60 percet vesz igénybe gyermekenként
A szlirés végén a csalad:
e szobeli visszajelzést kap, valamint

o sziikség esetén fejlesztési javaslatot vagy tovabbi iranymutatast.

6. Mit nyer ezzel a telepiilés?

Egy ilyen program tSbb szempontbdl is értékes:

e Prevenci6 - A problémak korai felismerése és kezelése csékkenti a késébbi tanulési és
beilleszkedési nehézségek kockazatat.

* (Csalddtdmogatas - A sziilok szakmai visszajelzést kapnak gyermekiik fejlédésérdl.

o Kozosségi presztizs - Alsénémedi azon kevés telepiilések koézé tartozhat, ahol
rendszeres mozgasfejlodési szilirés érhetd el minden gyermek szdmadra.

o Hosszd tava tarsadalmi haszon

A korai prevencié csdkkentheti a kés6bbi:
o fejlesztési sziikségleteket
o tanuldsi nehézségeket

o iskolaérettségi problémakat.



7. Finanszirozasi javaslat
A program miikddtetése éves keretosszeggel torténhetne, amely lehetdséget biztosit arra, hogy
a szirések a jelentkez6 csaladok szamanak megfeleléen, rugalmasan valdsuljanak meg.
A jelenlegi szakmai gyakorlatunk alapjan egy felmérés dija:
=+ kb. 15 000 — 25 000 Ft / gyermek
A dijazas meghatdrozasandl fontos szempont a vizsgalat id6tartama és komplexitdsa, amely
gyermekenként eltérd lehet (pl. életkortdl, egytittmiikddéstol fiiggbden).
Eves becsiilt kapacitas (pontos adat nem all rendelkezésiinkre):
¢ kb. 80-100 gyermek / év
Ennek alapjan az éves koltség:
= 1200 000 -2 500 000 Ft/év
A kerettsszeg elonye, hogy:
» atényleges felhasznalas a valds igényekhez igazodik
e aprogram rugalmasan miikddtethetd

¢ nem jelent felesleges koltséget, ha kevesebb csalad veszi igénybe

Szamlazasi és elszamolasi javaslat:
A jelenlegi mikddési formank alapjin az onkormanyzat felé kozvetlen szdmldzasra nincs
lehetbség.
Javasolt megoldas:
o aszlirés dijat a csaladok fizetik meg
o aszlirésrdl szamlat allitunk ki a csaldd részére
e acsalad ezt a szdmlat benytijthatja az 6nkormanyzat felé
o az Onkormdanyzat a meghatdrozott keretdsszeg ercjéig tamogatast / visszatéritést
biztosithat
Ez a megoldas:
» jogilag és adminisztrativ szempontbél is egyszerfien kezelhetd
» Dbiztositja, hogy a timogatds valéban a szolgaltatast igénybe vevd csaladokhoz jusson
+ lehetéséget ad arra, hogy a tdmogatds mértékét az dnkorméanyzat sajat hataskérben

szabalyozza



8. Osszegzés

A javasolt sziir6program egy megel6zésre épiil6, csalddbarat kezdeményezés, amely hosszi
tavon hozzajarulhat a gyermekek egészséges fejlddéséhez és az iskolai sikerességiikhdz.

Alsénémedi szdmara ez egy orszdgos szinten is egyediilalld, eléremutatd és példaértékii

program lehetne.

A program bevezetésével tehat Alsonémedi évente mintegy 80-100 gyermek szamara

teremthetne lehetdoséget a fejlodési lemaradasok korai felismerésére és megeldzésére.

2026. 03. 31.

Jobbagy Piroska
Sonkoly Anna



